IHMAL

thmal; barinma, yeme-icme, eQitim, denetim,
sevgi, tibbi bakim gibi gereksinimlerin
karsilanmamasi ve yasa uygun olan bakimin

verilmemesidir. Cocugun k&tiye kullaniminin en

yaygin Seklidir.

COCUK IHMALININ
BELIRTILERI

e Sirekli aclik belirtileri,

e Kegelesmis saglar,

e Kirli cilt veya siddetli viicut kokusu,
¢ Uygun olmayan kiyafetler,

e Cocug@un evde bakim saglayacak kimsenin

olmadigini belirtmesi,
e Normal kilonun altinda olma,
e Bitler, karin sismesi, ¢ok zayif ve uykulu
gérinme
e Okulda bulunma siiresinin uzamasi,
e Kendi kendine zarar veren davraniglar,
e Dilenme, yiyecek calma,

o Surekli yorgunluk, halsizlik, derste uyuya kalma
e Yetiskin sorumluluklarini ve ilgilerini yiiklenme.

ISTISMAR

Cocuklarin, bakimini yapan kimseler ve diger

yetiskinler tarafindan fiziksel, duygusal, zihinsel
veya cinsel gelisimlerini engelleyen ya da beden

veya ruh sagligina zarar veren, kaza sonucu

olmayan durumlarla karsi karsiya birakilmasidir.

ISTISMAR TURLERI

/ ‘ FiZiKSEL ISTISMAR

Istismar tirleri icinde

Cocu@un kaza disi hasar
gérmesi veya fiziksel olarak

( cezalandiriimasi olarak fade
. edebiliriz.

DUYGUSAL ISTISMAR

Cocu@un sevilmemesi, ihtiyaci olan duygusal ilgi ve
yakinligin ona gésterilmemesi duygusal istismardir.
Ebeveynlerin ya da gevredeki diger yetigkinlerin

cocu@u asa@ilamalary, ilgi ve sevgilerini

gostermemeleri, devamli olarak elestirmeleri, alay
etmeleri, kifur etmeleri ve saldirgan davranmalari

duygusal istismardir

EKONOMIK ISTISMAR
Cocu@un emeginden,
bedeninden kazang saglamak
amaciyla yararlaniimasidir.
CocuQun koti ve sagliksiz
kosullarda ¢alistiriimasi, - S
yapabileceginden fazla is
yiklenmesi, sokakta ¢aligtinlmasi, fuhus
sektériinde ¢alismaya zorlanmasi, organ
ticareti amaciyla kaginlmasi vb.

CINSEL ISTISMAR

Cocu@un, bir eriskin tarafindan cinsel isteklerinin
doyumu igin kullanilmasi ya da kullanilmasina géz

yumulmasidir.
Istismarei olgularin %50 sinde aileden birisi ,

olgularin % 70 inde ailenin tanidi@ birisidir,% 20"
cocugun tanidii biridir.
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en kolay olan istismardir.

COGCUK IHMAL VE

ISTISMARI
VELI BROSURU

BATMAN TOBB

GUZEL SANATLAR

LISESI

Psikolojik Danigman
Seyma CICEKLIYUZ




COCUK IHMAL VE ISTISMARI YOL
ACABILECEK EBEVEYN VE AILE
ETMENLERI

CINSEL iSTISMARA UGRAYAN
ERGENLER NE TUR BELIRTILER

GOSTEREBILIR? CINSEL ISTISMARA UGRAMIS BIR

COCUGUN ANNE-BABASINA
ONERILER

Ebeveyn Deneyimsizligi: Cok geng ve deneyimsiz
Arkadas iliskilerinin bozulmasi

ebeveynler bir gocugun davraniglarini ve ihtiyaglarini
anlamayabilir ve gocugun gelisimindeki her bir
asamada ne yapilmasi gerektigini bilemeyebilirler.

Gercekei olmayan Beklentiler: Ebeveynin gocuktan
beklentileri gelisimsel olarak yapabileceginin
uzerinde olabilir.

Sosyal Dislanma: Ebeveyn icin destek ve yetigkin
arkadasliginin saglanamamasi veya ebeveyne
gocugu yetistirme sirasinda yardim etmek igin aile ve
arkadasin olmamasi.

Karsilanmayan Duygusal Ihtiyaclar: Diger
yetiskinler ile iyi iligkilere sahip olmayan ebeveyn,
sevgi, benimsenme ve 6z-sayg: ihtiyaglarini tatmin
etmek igin cocuguna yénelebilir.

Sik Gériilen Krizler: Buyiik hastaliklarin yani sira
mali, mesleki, maddi ve hukuki stres/sorunlar

gocuklarin ihmal ya da istismarina katkida bulunabilir.

Ké&tii Cocukluk Deneyimi: Birgok istismarci yetigkin,
gocuklugunda kéti muameleye maruz
kalmis ve bu nedenle uygun ve siddet
icermeyen bir tarzda ¢ocuklarla iligki
kurmayi 8grenememis ya da
gelistirememis olabilir.

UyuSturucu ya da Alkol Sorunlar
Zihinsel Hastalik

Basarisiz Aile Sinirlari: Ailede yeterli gézetimin
olmamasi

Benlik algisina iliskin sorunlar

Intihar girisimleri ya da diisiinceleri

Okul basarisinda disme, okuldan kagma
Teshis konulamayan bas agrilari, mide
bulantilari ya da benzeri bedensel sikayetler
Dikkat sorunlari

Guvensizlik

Mutsuzluk, keyifsizlik

Depresyon

Saldirganhk

Madde ya da alkol kullanma

Oz bakimin ihmal edilmesi

Yeme ve uyku bozukluklari
Cinsellige, hamilelige ya da cinsel
yolla bulasan hastaliklara karsi ani ve asiri ilgi
Cinsel igerikli davraniSlarda bulunma

COCUKLAR NEDEN ISTISMAR
EDILDIKLERINI SOYLEMEZLER?

Kendilerine inanilmayacagindan korkarlar.
Baslarinin belaya gireceginden korkarlar.
Istismarcinin tehditlerinden korkarlar.
Istismarciyi korumak isteyebilir, sevebilir ama
yaptiklarini sevmezler.

Nasil anlatilacagini bilmeyebilirler.

Cinsel davranislarin yanhs oldugunu
bilmeyebilirler.

Arkadaslari tarafindan dislanabileceklerinden
korkarlar.

Biyuklerle (otorite figiirleriyle) cinsel konulari
konusmaktan utanirlar, korkarlar.

Gambaz olarak adlandinimak istemezler.

Iyi cocuklarin cinsellikle ilgili sézciikleri

kullanmasinin dogru olmadigi séylenmistir.

Cocugunuza inanin.

Cocugunuzu yasadi@i istismar konusunda
konusmak icin yureklendirin.

Duygularinizi kontrol edin.

Cocugunuzu sugluluk duygusundan arindirin.
Uzman yardimi alin.

YARDIM ALABILECEGINiz BIRIMLER

Barolarin Cocuk Haklari Komisyonlar
Cumhuriyet Savciligi ve Cocuk Mahkemeleri
Cocuk Izlem Merkezi (CIM)

Emniyet Birimleri

Aile ve Sosyal Politikalar Il Mudurlag
Rehberlik ve Aragtirma Merkezi



